Herzlich willkommen
im Wohnstift Freiburg!

WOHNSTIFT FREIBURG

WOHNEN MIT HOCHSTEM KOMFORT






Nahe der Freiburger Innenstadt und doch ruhig, umgeben von idyllischer
Natur: So lasst sich die Lage des Wohnstifts Freiburg beschreiben. Aber
unser Haus ist eigentlich viel mehr als ein Wohnstift, es ist ein frohlicher Ort
der Begegnung, an dem Menschen optimal betreut und individuell versorgt
werden und dabei die ganze Vielseitigkeit des Lebens genieen kdnnen.

Daflur sorgen wir Tag fur Tag aufs Neue - mit einem erfahrenen Team, das
von Herzen fir sie da ist. Vom Betreuten Wohnen in unseren stilvollen
Apartments bis zum Pflegebereich, ob feine Kulinarik oder abwechslungs-
reiche Freizeitangebote: Hohe Qualitat ist in allen Bereichen unser oberstes
Gebot.

Ein besonderes Plus fiir lhre Sicherheit: Das Wohnstift verfligt sogar Uber
einen hauseigenen Ambulanten Pflegedienst - der auch im Betreuten
Wohnen in Anspruch genommen werden kann. Auch ein neurologisch-
geriatrisches Therapiezentrum mit Physio- und Ergotherapie sowie Logo-
padie befindet sich im Haus. Kurz: Es ist alles da und nah! Ob als Gast, z.B.
in der Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege, beim Probewohnen oder als
Bewohner. Sie werden sich bei uns zu Hause flhlen. Versprochen.



Leben im eigenen Apartment - mit dem
beruhigenden Geflihl, dass immer jemand
zur Stelle ist, falls mal etwas sein sollte:
Genau diese Perspektive bietet Ihnen das
Betreute Wohnen. Das heif3t im Detail:

Sie geniefBen das Leben ganz nach Gusto,
k&dnnen am Freizeitprogramm teilnehmen,
Freundschaften schlieBen und in unserem
Fitnessbereich mit Sauna und Schwimm-
bad abtauchen - wann immer Sie es win-
schen. Oder Sie ziehen sich bei einem
guten Buch oder einer Tasse Tee einfach in
Ilhr eigenes Reich zurlck. Nattrlich durfen
Sie auch |hre eigenen Mébel und Haustiere
(nach Absprache) mitbringen. Jedes der
160 Ein- bis Vier-Zimmer-Apartments ist

auch mit einer Einbauklche und einem
24-Stunden-Notrufsystem ausgestattet.

Und wir? Entlasten Sie auf ganzer Linie!
Daflr steht unser Betreuungsteam und ein
Rundum-Sorglos Service, der vom Um-
zugsservice Uber Behdérdengange bis hin zu
Hausmeisterdiensten reicht. Und sollten Sie
einen speziellen Wunsch haben: Die Rezep-
tion ist an sieben Tagen in der Woche be-
setzt. Sie mdchten einkaufen oder sonstige
Erledigungen machen? Unser hauseigener
Busshuttle bringt Sie zweimal pro Woche in
die Stadt und einmal ins Einkaufszentrum
ZO. Eine StraBenbahnhaltestelle ist nur 15
Gehminuten entfernt.

Auch lhre Familie ist jederzeit willkormmen:
In unseren stilvollen Gasteapartments kon-
nen es sich lhre Lieben nach Herzenslust
begquem machen.




Apart wohnen in Freiburg

160 Ein-, Zwei-, Drei- und Vier-Zim-
mer-Apartments mit Balkon oder Ter-
rasse (27 bis 95 gm), alle seniorenge-
recht, mit eigenem Bad, Einbaukliche,
24-Stunden-Notrufsystem und Telefon-
anschluss sowie auf Wunsch WLAN
Wohnen mit ambulanter Versorgung
durch den hauseigenen Ambulanten
Pflegedienst (Vertragspartner aller
Kranken- und Pflegekassen) mit
24-Stunden-Bereitschaft

Nachsorge nach Klinikaufenthalt

Urlaubs- und Probewohnen
Boarding-Apartments flr begrenzte
Zeit

Gaste-Apartments

Nebenkosten (Wasser, Heizung,
Grundsteuer, Abfallgebihren) inklusive
Frahstlck, Mittagessen und Abend-
essen einzeln oder als Monatsabonne-
ment buchbar

zusatzliche Dienstleistungsangebote
(z.B. Reinigungsservice, Wascheser-
vice, Betreuungsleistungen usw.)
jederzeit buchbar



dVe HERZLICH WILLKOMMEN

Herzliche Pflege

mit viel Erfahrung

Empathie und Kompetenz - das geht im
Wohnstift Freiburg Hand in Hand. Denn
eine hervorragende Pflege liegt uns am
Herzen und das sprichwértlich in jedem
Bereich: ob Kurzzeit- oder Langzeitpflege,
ob individuell oder in der Gruppe. Men-
schen mit einer demenziellen Erkrankung
haben zusatzlich die Mdglichkeit, unsere
Tagesbetreuung in Anspruch zu nehmen.

Ubrigens: Wenn Sie als pflegende Ange-
hérige einmal keine Zeit haben sollten, die
Pflege selbst zu Ubernehmen oder neue
Krafte sammeln méchten, also: ,verhin-
dert” sind, kdnnen pflegebedulrftige Men-

schen unsere Verhinderungspflege nutzen.
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Ganz egal, welche Pflegeform Sie bendti-

gen: Wir pflegen immer in einer familiaren,
wertschatzenden Atmosphare, fordern die
Ressourcen unserer Bewohner und gehen

auf ihre Winsche ein.

Naturlich verfligt jedes unserer komfortab-
len Pflegezimmer - insgesamt sind es 73
barrierefreie Einzel- und 8 Doppelzimmer
- Uber ein Bad sowie ein 24-Stunden-Not-
rufsystem.



« 73 Pflegeplatze, Gberwiegend Einzel-
zimmer, alle barrierefrei, mit Bad,
Radio-/Kabel-/Telefonanschluss und
24-Stunden-Notrufsystem, mit Balkon
oder Terrasse

e Kurz-, Verhinderungs- und
Langzeitpflege (SGB XI)

* heilpdadagogisches Betreuungskonzept

neurologisch-geriatrisches Therapie-

zentrum mit Physiotherapie, Ergothe-
rapie, Logopadie

internistische Arztpraxis im Haus

Einzel- und Gruppentherapie

individuelle Tagesbetreuung, auch fur
an Demenz erkrankte Menschen
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B
& HERZLICH WILLKOMMEN

Viel Abwechslung? Aber freilich!

Neben unseren zahlreichen Therapie-
und Gesundheitsangeboten setzen wir
im Wohnstift Freiburg auf ein Freizeit-
programm, das halt, was sein Name ver-
spricht.

Von unseren beliebten Garten-, Sommer-
und Weinfesten Uber gemeinsame Aus-

flige bis hin zu Konzerten, Bridge-Partien
und Lesungen: Bei uns ist immer was los.

Und fiir pure Entspannung ...

bietet unser groBzigiger Fitnessbereich
mit Sauna und Schwimmbad viel Raum.
Hier kbnnen unsere Bewohner nach einem
einmaligen kurzen arztlichen Check-up
Energie tanken. Also: Packen Sie unbe-
dingt |hre Badehose ein!

Raum fiir Bewegung
und Entspannung

Unsere Freizeit-Angebote:

¢ buntes Veranstaltungsprogramm
(Konzerte, Lieder- und Skatabende,
Bridge-Partien, Fachvortrage,
Lesungen, Vernissagen, Ausstellungen,
saisonale Feste)

» offenes Atelier mit Zeichenkursen

* regelmafBige Veranstaltungsreihe
,Kultur Pur”

e abwechslungsreiches Sportprogramm

e Sprachkurse

e Theatergruppe

¢ Gedachtnistraining

¢ gemeinsame Ausflige

¢ theologische Gesprachskreise, katholi-
sche und evangelische Gottesdienste

Wir winschen |hnen viel Spaf3!




Unseren Bewohnern gutes Essen zu ser-

vieren, das ihnen auch wirklich schmeckt:
Das ist unser Anspruch. Die Bewohner des
Pflegebereichs geniefen Vollpension - mit
Frahstlck, Mittagessen, Abendbrot sowie
zwei Zwischenmahlzeiten.

Im Apartmentbereich haben Sie die Wahl.
Sie kdnnen sich natdrlich selbst verpfle-
gen. Oder nehmen Sie zu unseren Mahl-
zeiten im Restaurant Platz. Ganz wie Sie
mdchten. Ubrigens: Der Zimmerservice
bringt Ihnen die Speisen auch gerne in lhr
Apartment.

Versuchen Sie unbedingt auch eines unse-
rer kdstlichen Menis - mittags stehen drei
davon zur Auswahl. Auch viele regionale
Leckereien finden sich in der Karte.

* hauseigene Kiche

« mittags drei verschiedene Drei-Gang-
MenUs mit regionalen Késtlichkeiten
und vegetarischen Gerichten

» vielfaltiges Fruhstlick und Abendessen,
beides als Buffet

* Schon- und Diatkost

¢ Bewohner-Café/Bistro ,Stlble”



Lage:

stadtnah zu Freiburg und zugleich ein-
gebettet in eine idyllische
Naturlandschaft

eigener Busshuttle in die Stadt
Bushaltestelle vor der Tur
StraBenbahnanschluss fuBBlaufig in

15 Minuten erreichbar

Arztpraxis, Friseur und FuBpflege-
studio auf dem Residenz-Gelande

Die Residenz im Uberblick:

73 vollstationare Pflegeplatze

Kurz-, Verhinderungs- und Langzeit-
pflege (SGB XI)

160 Apartments fUr Betreutes Wohnen
hauseigener Ambulanter Pflegedienst

Boarding-Apartments

Gaste-Apartments
neurologisch-geriatrisches Therapie-
zentrum mit Physiotherapie,
Ergotherapie, Logopadie
internistische Arztpraxis im Haus
Tiefgarage

FahrstUhle und breite Flure

groBBe Sonnenterrasse mit gepflegter
Parkanlage

grofRzlgiger Fitnessbereich mit Sauna
und Schwimmbad

Friseursalon, Pediklre, medizinische
FuBpflege

Salons, Clubraume
,Hirzberg-Ladele” mit Bestell- und
Bringservice

Bewohner-Café /Bistro ,Stlble“




Dann vereinbaren Sie einfach einen Termin flrs ,,Betreute Wohnen* und
genieBen Sie die vielen Vorteile unserer Apartments:




Wohnstift Freiburg
RabenkopfstraBe 2 - 79102 Freiburg
Telefon 0761 3685-0 - Fax 0761 3685-107
info@wohnstift-freiburg.de - www.wohnstift-freiburg.de
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